
HARMONOGRAM PORAD GRUPOWYCH W I KWARTALE 2025 ROKU 

POWIATOWY URZĄD PRACY W KOŃSKICH  

 

TEMAT 
PORADY/IZ 

TERMIN 
PORADY/IZ 

CEL PORADY/IZ CZAS TRWANIA 
PORADY 

MIEJSCE 
PROWADZENIA 

PORADY/IZ 

ADRESACI 
PORADY/IZ 

TERMIN I MIEJSCE 
PRZYJMOWANIA 
ZGŁOSZEŃ OSÓB 

ZAINTERESOWANYCH 
UDZIAŁEM W 

PORADZIE 
GRUPOWEJ/IZ 

STYCZEŃ 
IZ: 

„Bądź autorem 
swojej kariery.” 

09.01.2025r. Przedstawienie 
informacji   na 

temat kreowania 
własnej kariery 

zawodowej. 
Omówienie 
zasobów, 

komunikacji, 
wizerunku, 

dokumentów 
aplikacyjnych oraz 
innych tematów 

związanych z 
podejmowaniem 

decyzji edukacyjno-
zawodowej 

10:00-12:00 PUP Końskie, ul. St. 
Staszica 2  

Porada stacjonarna 

Osoby 
bezrobotne/ 

poszukujące pracy  

Zgłoszenia przyjmują 
doradcy zawodowi w 

PUP Końskie ul. Staszica 
2 do dnia 02.01.2025r. 

PORADA 16.01.2025 r. Nabycie 10:00-12:00 PUP Końskie, ul. St. Osoby Zgłoszenia przyjmują 



GRUPOWA 
„Wykorzystanie 

kompetencji 
cyfrowych w 

procesie 
poszukiwania 

pracy.” 

kompetencji 
cyfrowych w 

zakresie: 
przygotowanie 
dokumentów 
aplikacyjnych 

(pakiet Office ) , 
korzystanie z 

poczty 
elektronicznej , 
wykorzystanie 

narzędzi cyfrowych 
i aplikacji 

umożliwiających 
poszukiwanie 

pracy, rozmowy 
kwalifikacyjne 

online, 
rozpoznawanie 

braków w zakresie 
kompetencji 
cyfrowych. 

Staszica 2  
Porada stacjonarna 

bezrobotne/ 
poszukujące pracy  

doradcy zawodowi w 
PUP Końskie ul. Staszica 
2 do dnia 09.01.2025r. 

PORADA 
GRUPOWA 
" Rozmowa 

kwalifikacyjna - 
zaprezentuj sie z 

najlepszej strony" 

30.01.2025 r. Przygotowanie do 
rozmowy 

kwalifikacyjnej, 
zapoznanie ze 

strukturą rozmowy 
kwalifikacyjnej, jej 

etapami; 
zapoznanie z 

potencjalnymi 
pytania w trakcie 

rozmowy. 

10.00 – 13.00 PUP Końskie, ul. St. 
Staszica 2  

Porada stacjonarna 

Osoby 
bezrobotne/ 

poszukujące pracy  

Zgłoszenia przyjmują 
doradcy zawodowi w 

PUP Końskie ul. Staszica 
2 do dnia 23.01.2025r. 



LUTY 

SIZ: 
„Edukacja a rynek 

pracy” 

06.02.2025 r. Przedstawienie roli 
uczenia się przez 

całe życie 
 i dostosowania 

swoich kwalifikacji 
do potrzeb rynku 

pracy.  

10:00-12:00 PUP Końskie, ul. St. 
Staszica 2  

Porada stacjonarna 

Osoby 
bezrobotne/ 

poszukujące pracy  

Zgłoszenia przyjmują 
doradcy zawodowi w 

PUP Końskie ul. Staszica 
2 do dnia 30.01.2025 r. 

PORADA 
GRUPOWA:  

Coaching Game 
„Podróż bohatera” 

13.02.2025 r. Wsparcie klientów 
urzędu w 

świadomym 
budowaniu ich ról 

życiowych i 
zawodowych, 

odkrywanie celów i 
planowanie ich 

ścieżki realizacji, 
poznanie wzorców 
archetypowych i 
zmierzenie się z 
nimi w trakcie 

realizacji celów. 

10.00-14.00 PUP Końskie, ul. St. 
Staszica 2  

Porada stacjonarna 

Osoby 
bezrobotne/ 

poszukujące pracy 
w szczególności do 

30 roku życia   

Zgłoszenia przyjmują 
doradcy zawodowi w 

PUP Końskie ul. Staszica 
2 do dnia 06.02.2025 r. 

PORADA 
GRUPOWA 

„Wykorzystanie 
kompetencji 
cyfrowych w 

procesie 
poszukiwania 

pracy.” 

27.02.2025 r. Nabycie 
kompetencji 
cyfrowych w 

zakresie: 
przygotowanie 
dokumentów 
aplikacyjnych 

(pakiet Office ) , 
korzystanie z 

poczty 
elektronicznej , 

10:00-12:00 PUP Końskie, ul. St. 
Staszica 2  

Porada stacjonarna 

Osoby 
bezrobotne/ 

poszukujące pracy  

Zgłoszenia przyjmują 
doradcy zawodowi w 

PUP Końskie ul. Staszica 
2 do dnia 20.02.2025 r. 



wykorzystanie 
narzędzi cyfrowych 

i aplikacji 
umożliwiających 

poszukiwanie 
pracy, rozmowy 
kwalifikacyjne 

online, 
rozpoznawanie 

braków w zakresie 
kompetencji 
cyfrowych. 

MARZEC 
PORADA 

GRUPOWA 
„Dokumenty 
aplikacyjne” 

06.03.2025r. Nabycie 
umiejętności 

przygotowania 
dokumentów 
aplikacyjnych: 

życiorysu 
zawodowego i listu 

motywacyjnego 

10:00-12:00 PUP Końskie, ul. St. 
Staszica 2  

Porada stacjonarna 

Osoby 
bezrobotne/ 

poszukujące pracy 

Zgłoszenia przyjmują 
doradcy zawodowi w 

PUP Końskie ul. Staszica 
2 do dnia 27.02.2025 r. 

SIZ: 
„Własna firma” 

20.03.2025r. Nabycie wiedzy  
i umiejętności w 

zakresie rejestracji  
i prowadzenia 

działalności 
gospodarczej 

10:00-12:00 PUP Końskie, ul. St. 
Staszica 2  

Porada stacjonarna 

Osoby 
bezrobotne/ 

poszukujące pracy 

Zgłoszenia przyjmują 
doradcy zawodowi w 

PUP Końskie ul. Staszica 
2 do dnia 13.03.2025 r. 

PORADA 
GRUPOWA 

„Wykorzystanie 
kompetencji 
cyfrowych w 

procesie 

27.03.2025 r. Nabycie 
kompetencji 
cyfrowych w 

zakresie: 
przygotowanie 
dokumentów 

10:00-12:00 PUP Końskie, ul. St. 
Staszica 2  

Porada stacjonarna 

Osoby 
bezrobotne/ 

poszukujące pracy  

Zgłoszenia przyjmują 
doradcy zawodowi w 

PUP Końskie ul. Staszica 
2 do dnia 20.03.2025r 



poszukiwania 
pracy.” 

aplikacyjnych 
(pakiet Office ) , 

korzystanie z 
poczty 

elektronicznej , 
wykorzystanie 

narzędzi cyfrowych 
i aplikacji 

umożliwiających 
poszukiwanie 

pracy, rozmowy 
kwalifikacyjne 

online, 
rozpoznawanie 

braków w zakresie 
kompetencji 
cyfrowych. 

 

         Sporządziła:                                                                                                                                                                      ………………………………………………… 

                                                                                                                                                                                                    /Podpis dyrektora PUP/ 

 

 


