HARMONOGRAM PORAD GRUPOWYCH W | KWARTALE 2023 ROKU

POWIATOWY URZAD PRACY W KONSKICH

TEMAT PORADY/IZ TERMIN CEL PORADY/1Z CZAS MIEJSCE ADRESACI TERMIN | MIEJSCE
PORADY/ I1Z TRWANIA PROWADZENIA PORADY/I1Z PRZYJMOWANIA ZGtOSZEN
PORADY PORADY/IZ 0SOB ZAINTERESOWANYCH
UDZIALEM W PORADZIE
GRUPOWEJ/I1Z
STYCZEN
1Z: 13.01.2023 r. | Informacja na temat aktywnych 10:00 -11:00 | PUP Konskie, ul. Osoby Zgtoszenia przyjmuja
Informacja na temat aktywnych form pomocy osobom St. Staszica 2 bezrobotne / doradcy zawodowi w PUP
form pomocy osobom bezrobotnym, realizowanych Porada stacjonarna | poszukujgce Konskie ul. Staszica 2
bezrobotnym realizowanych przez PUP Koniskie oraz instytucje pracy - nowo do dnia 05.01.2023 r.
przez PUP Konskie oraz zewnetrzne realizujgce projekty zarejestrowane

instytucje zewnetrzne.

wspotfinansowane z EFS: miedzy
innymi mozliwosc¢ uzyskania
kwalifikacji zawodowych poprzez
udziat w szkoleniach
zawodowych. Przedstawienie
zasad organizacji i planowania
dziatan zwigzanych z
poszukiwaniem pracy.




PORADA GRUPOWA
"Kim jestem? Poznaj Geniusza,
ktory drzemie w Tobie"

17.01.2023r.

Stworzenie mozliwosci do
refleksji nad sobg,
usystematyzowanie wiedzy na
swoj temat, wzmocnienie
poznania i zrozumienia samego
siebie i otaczajgcego swiata,
udzielenie wsparcia psychicznego
poprzez ksztattowanie
pozytywnego myslenia,
wzajemng wymiane doswiadczen,
uswiadomienie réznych rodzajéw
postaw, hierarchii wartosci.
Uswiadomienie uczestnikom
koniecznosci wziecia
odpowiedzialnosci za siebie i
SWoOje zycie oraz znaczenia
gotowosci do zmian i
podtrzymywania motywacji.

10.00 -14.00

PUP Konskie, ul.
St. Staszica 2
Porada stacjonarna

Osoby
bezrobotne/
poszukujgce
pracy

Zgtoszenia przyjmuja
doradcy zawodowi w PUP
Konskie ul. Staszica 2
do dnia 10.01.2023 r.




PUP Konskie, ul. St.

Osoby

Zgtoszenia przyjmuja

1Z: 20.01.2023 r. | Informacja na temat aktywnych 10:00 -11:00 | Staszica 2 bezrobotne / doradcy zawodowi w PUP
Informacja na temat aktywnych form pomocy osobom Porada stacjonarna | poszukujgce Konskie ul. Staszica 2
form pomocy osobom bezrobotnym realizowanych pracy - nowo do dnia 13.01.2023 r.
bezrobotnym realizowanych przez PUP Koniskie oraz instytucje zarejestrowane
przez PUP Konskie oraz zewnetrzne realizujgce projekty
instytucje zewnetrzne. wspotfinansowane z EFS: miedzy

innymi mozliwos¢ uzyskania

kwalifikacji zawodowych poprzez

udziat w szkoleniach

zawodowych. Przedstawienie

zasad organizacji i planowania

dziatan zwigzanych z

poszukiwaniem pracy.

PUP Konskie, ul. St. | Osoby Zgtoszenia przyjmuja

1Z: 27.01.2023 r. | Informacja na temat aktywnych 10:00 -11:00 | Staszica 2 bezrobotne/ doradcy zawodowi w PUP
Informacja na temat aktywnych form pomocy osobom Porada stacjonarna | poszukujgce Konskie ul. Staszica 2
form pomocy osobom bezrobotnym realizowanych pracy do dnia 20.01.2023 r.

bezrobotnym realizowanych
przez PUP Konskie oraz
instytucje zewnetrzne

przez PUP Koniskie oraz instytucje
zewnetrzne realizujgce projekty
wspoftfinansowane z EFS: miedzy
innymi mozliwosc¢ uzyskania
kwalifikacji zawodowych poprzez
udziat w szkoleniach
zawodowych. Przedstawienie
zasad organizacji i planowania
dziatan zwigzanych z
poszukiwaniem pracy.




PORADA GRUPOWA 31.01.2023 r. | Zidentyfikowanie posiadanych 10.00 -14.00 | PUP Konskie, ul. St. | Osoby Zgtoszenia przyjmuja
»,Nowa praca — zaprezentuj sie z umiejetnosci i predyspozycji Staszica 2 bezrobotne do doradcy zawodowi w PUP
najlepszej strony.” zawodowych. Dokonanie Porada stacjonarna | 30r.z. Konskie ul. Staszica 2

krytycznej oceny wtasnej postawy do dnia 24.01.2023 r.

oraz umiejetnosci niezbednych do

wejscia lub powrotu na rynek

pracy. Zapoznanie sie z zasadami i

strategiami autoprezentac;ji,

przydatnymi podczas pierwszych

dni w nowej pracy. Okreslenie

pozgdanych zachowan w nowym

miejscu pracy.

LUTY

1Z: Informacja na temat aktywnych 10:00 -11:00 | PUP Konskie, ul. St. | Osoby Zgtoszenia przyjmuja
Informacja na temat aktywnych | 07.02.2023 r. | form pomocy osobom Staszica 2 bezrobotne / doradcy zawodowi w PUP
form pomocy osobom bezrobotnym realizowanych Porada stacjonarna | poszukujgce Koniskie ul. Staszica 2
bezrobotnym realizowanych przez PUP Koniskie oraz instytucje pracy - nowo do dnia 31.01.2023r
przez PUP Konskie oraz zewnetrzne realizujgce projekty zarejestrowane

instytucje zewnetrzne

wspotfinansowane z EFS: miedzy
innymi mozliwos$¢ uzyskania
kwalifikacji zawodowych poprzez
udziat w szkoleniach
zawodowych. Przedstawienie
zasad organizacji i planowania
dziatan zwigzanych z
poszukiwaniem pracy.




PORADA GRUPOWA Analiza i zidentyfikowanie 08:00 -11:00 | LPiK Stgporkow Osoby Zgtoszenia przyjmuja
Bilans kompetencji — 10.02.2023 r. | posiadanych zawodowych. PUP Konskie, ul. St. | bezrobotne/ doradcy zawodowi w PUP
rozpoznawanie wiasnych Dotarcie do swoich wartosci i Staszica 2 poszukujgce Konskie ul. Staszica 2
predyspozycji zawodowych, potrzeb. Porada stacjonarna | pracy LPiK do dnia 03.02.2023r
umiejetnosci, zainteresowan Rozpoznanie wtasnych Stgporkéw
oraz zdolnosci.” predyspozycji i oczekiwan
zawodowych.
Refleksja nad zdolnosciami oraz
zainteresowaniami.
PORADA GRUPOWA Umiejetno$é przygotowania 08.00 -10.00 | LPiK Stgporkow Osoby Zgtoszenia przyjmuja
Dokumenty aplikacyjne 13.02.2023 r. | dokumentdéw aplikacyjnych: PUP Koniskie, ul. St. | bezrobotne/ doradcy zawodowi w PUP
zyciorysu zawodowego i listu Staszica 2 poszukujgce Konskie ul. Staszica 2
motywacyjnego Porada stacjonarna | pracy LPiK do dnia 06.02.2023r
Stgporkéw
1Z: Zdobycie wiedzy dotyczacej 10.00 -11:00 | PUP Konskie, Osoby Zgtoszenia przyjmuja
Informacja na temat ,,Wtasna 17.02.2023 r. | mozliwosci ubiegania sie o srodki ul. St. Staszica 2 bezrobotne/ doradcy zawodowi w PUP
firma krok po kroku” na rozpoczecie dziatalnosci Porada stacjonarna | poszukujgce Konskie ul. Staszica 2
gospodarczej, na temat procesu pracy do dnia 10.02.2023 r.

rejestracji whasnej firmy.
Zapoznanie uczestnikow z
formami organizacyjno-prawnymi
prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej i podstawowymi
zagadnieniami zwigzanymi

z procesem prowadzenia firmy.




1Z: Informacja na temat aktywnych 10.00 -11:00 | PUP Konskie, Osoby Zgtoszenia przyjmuja
Informacja na temat aktywnych | 24.02.2023 r. | form pomocy osobom ul. St. Staszica 2 bezrobotne / doradcy zawodowi w PUP
form pomocy osobom bezrobotnym realizowanych Porada stacjonarna | poszukujgce Konskie ul. Staszica 2
bezrobotnym realizowanych przez PUP Konskie oraz instytucje pracy - nowo do dnia 17.02.2023r
przez PUP Konskie oraz zewnetrzne realizujgce projekty zarejestrowane
instytucje zewnetrzne wspotfinansowane z EFS: miedzy

innymi mozliwos¢ uzyskania

kwalifikacji zawodowych poprzez

udziat w szkoleniach

zawodowych. Przedstawienie

zasad organizacji i planowania

dziatan zwigzanych z

poszukiwaniem pracy.

MARZEC

PORADA GRUPOWA Przygotowanie do kreowania 10.00 -13:00 | PUP Konskie, ul. St. | Osoby Zgtoszenia przyjmuja
»Moja marka moje mozliwosci” 03.03.2023 r. | wtasnego wizerunku Staszica 2 bezrobotne/ doradcy zawodowi w PUP

zawodowego jako przysztego Porada stacjonarna | poszukujace Konskie ul. Staszica 2

pracownika lub pracodawcy, pracy do 30 roku | do dnia 24.02.2023r.

przedstawienie tematyki Zycia,

zwigzanej z komunikacja zarejestrowane

interpersonalnag

i autoprezentacja, zapoznanie z
tematyka swobodnego
poruszania sie po rynku pracy
oraz sporzgdzania dokumentéw
aplikacyjnych, przyblizenie
kwestii etykiety biznesowej.

w PUP Koniskie




1Z: Informacja na temat aktywnych 10.00 -11:00 | PUP Konskie, Osoby Zgtoszenia przyjmuja
Informacja na temat aktywnych | 10.03.2023 r. | form pomocy osobom ul. St. Staszica 2 bezrobotne / doradcy zawodowi w PUP
form pomocy osobom bezrobotnym realizowanych Porada stacjonarna | poszukujgce Konskie ul. Staszica 2
bezrobotnym realizowanych przez PUP Konskie oraz instytucje pracy - nowo do dnia 03.03.2023 r.
przez PUP Konskie oraz zewnetrzne realizujgce projekty zarejestrowane
instytucje zewnetrzne wspotfinansowane z EFS: miedzy

innymi mozliwos¢ uzyskania

kwalifikacji zawodowych poprzez

udziat w szkoleniach

zawodowych. Przedstawienie

zasad organizacji i planowania

dziatan zwigzanych z

poszukiwaniem pracy.
1Z: Zdobycie wiedzy dotyczacej 10.00 -11:00 | PUP Konskie, Osoby Zgtoszenia przyjmuja
Informacja na temat ,,Wtasna 17.03.2023 r. | mozliwosci ubiegania sie o srodki ul. St. Staszica 2 bezrobotne/ doradcy zawodowi w PUP
firma krok po kroku” na rozpoczecie dziatalnosci Porada stacjonarna | poszukujgce Konskie ul. Staszica 2

gospodarczej, na temat procesu pracy do dnia 10.03.2023 r.

rejestracji whasnej firmy.
Zapoznanie uczestnikow z
formami organizacyjno-prawnymi
prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej i podstawowymi
zagadnieniami zwigzanymi

z procesem prowadzenia firmy.




1Z: 24.03.2023 r. | Informacja na temat aktywnych 10.00 -11:00 | PUP Konskie, Osoby Zgtoszenia przyjmuja
Informacja na temat aktywnych form pomocy osobom ul. St. Staszica 2 bezrobotne/ doradcy zawodowi w PUP
form pomocy osobom bezrobotnym realizowanych Porada stacjonarna | poszukujgce Konskie ul. Staszica 2
bezrobotnym realizowanych przez PUP Konskie oraz instytucje pracy do dnia 17.03.2023 r.
przez PUP Konskie oraz zewnetrzne realizujgce projekty
instytucje zewnetrzne wspotfinansowane z EFS: miedzy

innymi mozliwos¢ uzyskania

kwalifikacji zawodowych poprzez

udziat w szkoleniach

zawodowych. Przedstawienie

zasad organizacji i planowania

dziatan zwigzanych z

poszukiwaniem pracy.
PORADA GRUPOWA 28.03.2023 r. | Poznanie metod poszukiwania 09:00 -11:00 | PUP Konskie, ul. St. | Osoby Zgtoszenia przyjmuja
»Jak skutecznie znaleié pracy. Staszica 2 bezrobotne/ doradcy zawodowi w PUP
prace?” Analiza barier utrudniajgcych Porada poszukujgce Konskie ul. Staszica 2

poszukiwanie pracy. stacjonarna/ online | pracy do dnia 21.03.2023 r.

Zwiekszenie motywacji
uczestnikéw w poszukiwaniu
pracy.

Dokonanie analizy lokalnego
rynku pracy pod katem
poszukiwania zatrudnienia.

Sporzadzita:

/Podpis Dyrektora PUP/




