
 

HARMONOGRAM PORAD GRUPOWYCH W II KWARTALE 2018 ROKU 

POWIATOWY URZĄD PRACY W KOŃSKICH 

TEMAT PORADY/IZ TERMIN 

PORADY/ IZ 

CEL PORADY/IZ CZAS TRWANIA 

PORADY 

MIEJSCE 

PROWADZENIA 

PORADY/IZ 

ADRESACI 

PORADY/IZ 

TERMIN I MIEJSCE 

PRZYJMOWANIA 

ZGŁOSZEŃ OSÓB 

ZAINTERESOWANYCH 

UDZIAŁEM W 

PORADZIE 

GRUPOWEJ/IZ 

Szkolenie 

 „Szukam Pracy”             

z zakresu umiejętności 

poszukiwania pracy 

Od 

10.04.2018r. 

Do 

30.04.2018r. 

Przygotowanie do wyjścia na 

rynek pracy 

 

09:00-13:00 PUP Końskie 
ul. St. Staszica 2 
 

Osoby bezrobotne 

zarejestrowane          

w PUP Końskie 

 

Osoby z Paktu 

Zatrudnieniowego 

IZ: 

Informacja na temat 

aktywnych form 

pomocy osobom 

bezrobotnym 

realizowanych  przez 

PUP Końskie oraz 

instytucje zewnętrzne 

09.05.2018r. 
 

Informacja na temat aktywnych 

form pomocy osobom 

bezrobotnym realizowanych 

przez PUP Końskie oraz instytucje 

zewnętrzne realizujące projekty 

współfinansowane z EFS: między 

innymi  możliwość uzyskania 

kwalifikacji zawodowych poprzez 

udział w szkoleniach 

zawodowych. Przedstawienie 

08:00-09:00 
 

 

PUP Końskie 
ul. St. Staszica 2 
 

Osoby bezrobotne/ 

poszukujące pracy  

zarejestrowane                   

w PUP Końskie 

 

Zgłoszenia przyjmują 

doradcy zawodowi w 

PUP Końskie                 

ul. Staszica 2 

do dnia 04.05.2018r 



 zasad organizacji i planowania 

działań związanych z 

poszukiwaniem pracy. 

IZ: 

Informacja na temat 

aktywnych form 

pomocy osobom 

bezrobotnym 

realizowanych  przez 

PUP Końskie oraz 

instytucje zewnętrzne 

 

16.05.2018r. 
 

Informacja na temat aktywnych 

form pomocy osobom 

bezrobotnym realizowanych 

przez PUP Końskie oraz instytucje 

zewnętrzne realizujące projekty 

współfinansowane z EFS: między 

innymi  możliwość uzyskania 

kwalifikacji zawodowych poprzez 

udział w szkoleniach 

zawodowych. Przedstawienie 

zasad organizacji i planowania 

działań związanych z 

poszukiwaniem pracy. 

09:00-10:00 
 

PUP Końskie 
ul. St. Staszica 2 
 

Osoby bezrobotne/ 

poszukujące pracy  

zarejestrowane                   

w PUP Końskie 

 

Zgłoszenia przyjmują 

doradcy zawodowi w 

PUP Końskie                 

ul. Staszica 2 

do dnia 09.05.2018r 

Porada grupowa 

„RYNEK PRACY”-  

Z ELEMENTAMI 

PROGRAMU  

SPADOCHRON 

 

22.05.2018r. 
 

 

Wzbogacenie wiedzy na temat 
rynku pracy, rynku edukacyjnego 
dla dorosłych, 
- zwiększenie zdolności 
dostosowywania się do 
zmieniających warunków na 
lokalnym rynku pracy, 
- oczekiwania pracodawców 
wobec pracowników na 
współczesnym rynku pracy, 
- moje kompetencje  

a oczekiwania lokalnych 

pracodawców i wybór właściwej 

10:00-12:00 
 

PUP Końskie 
ul. St. Staszica 2 
 

Osoby bezrobotne/ 

poszukujące pracy  

zarejestrowane                   

w PUP Końskie 

 

Zgłoszenia przyjmują 

doradcy zawodowi w 

PUP Końskie                 

ul. Staszica 2 

do dnia 15.05.2018r 



metody poszukiwania pracy. 

Porada grupowa 

ZATRUDNIENIE a 

WYKSZTAŁCENIE - 

Elementy kursu 

Inspiracji 

 

12.06.2018r. 
 

 

Zrozumienie siebie w kontekście 

życia zawodowego. 

Bilans kompetencji, analiza 

kwalifikacji, doświadczenia 

zawodowego, umiejętności, 

zainteresowań zawodowych. 

Moje mocne i słabe strony.  

Psychologiczne oddziaływanie 

bezrobocia. 

Postawy wobec życia. 

10:00-12:00 
 

PUP Końskie 
ul. St. Staszica 2 
 

Osoby bezrobotne/ 

poszukujące pracy  

zarejestrowane                   

w PUP Końskie 

 

Zgłoszenia przyjmują 

doradcy zawodowi w 

PUP Końskie                 

ul. Staszica 2 

do dnia 05.06.2018r 

Porada grupowa 

„CZLOWIEK I 

SPOŁECZEŃSTWO” 

Kształtowanie postaw 

wobec siebie i innych 

Elementy kursu 

Inspiracji 

 

15.06.2018r. Pozytywne myślenie oraz 

wyrażanie pozytywnych postaw 

wobec siebie i innych. Kreatywne 

myślenie i rozwiązywanie 

problemów. Asertywność – 

kształtowanie postaw 

asertywnych. Wzmacnianie 

poczucia własnej wartości, 

samoakceptacji, motywacji do 

działania, rozpoznanie 

indywidualnych i grupowych 

potrzeb, uświadomienie 

indywidualnych różnic w 

odbiorze, interpretacji i sposobie 

przetwarzania bodźców z 

09:00-11:00 PUP Końskie 
ul. St. Staszica 2 
 

Osoby bezrobotne/ 

poszukujące pracy  

zarejestrowane                   

w PUP Końskie 

 

Zgłoszenia przyjmują 

doradcy zawodowi w 

PUP Końskie                 

ul. Staszica 2 

do dnia 08.06.2018r 



otoczenia, przeanalizowanie 

konsekwencji przyjmowania 

uczestnikom indywidualnych 

różnic w odbiorze, interpretacji i 

sposobie przetwarzania bodźców 

płynących z otoczenia. 

 

IZ: 

Informacja na temat 

aktywnych form 

pomocy osobom 

bezrobotnym 

realizowanych  przez 

PUP Końskie oraz 

instytucje zewnętrzne 

 

18.06.2018r. Informacja na temat aktywnych 

form pomocy osobom 

bezrobotnym realizowanych 

przez PUP Końskie oraz instytucje 

zewnętrzne realizujące projekty 

współfinansowane z EFS: między 

innymi  możliwość uzyskania 

kwalifikacji zawodowych poprzez 

udział w szkoleniach 

zawodowych. Przedstawienie 

zasad organizacji i planowania 

działań związanych z 

poszukiwaniem pracy. 

 

08:00-09:00 PUP Końskie 
ul. St. Staszica 2 
 

Osoby bezrobotne/ 

poszukujące pracy  

zarejestrowane                   

w PUP Końskie 

 

Zgłoszenia przyjmują 

doradcy zawodowi w 

PUP Końskie                 

ul. Staszica 2 

do dnia 11.06.2018r 

IZ: 

Informacja na temat 

aktywnych form 

pomocy osobom 

26.06.2018r. Informacja na temat aktywnych 

form pomocy osobom 

bezrobotnym realizowanych 

przez PUP Końskie oraz instytucje 

zewnętrzne realizujące projekty 

10:00-11:00 PUP Końskie 
ul. St. Staszica 2 
 

Osoby bezrobotne/ 

poszukujące pracy  

zarejestrowane                   

w PUP Końskie 

Zgłoszenia przyjmują 

doradcy zawodowi w 

PUP Końskie                 

ul. Staszica 2 



bezrobotnym 

realizowanych  przez 

PUP Końskie oraz 

instytucje zewnętrzne 

 

współfinansowane z EFS: między 

innymi  możliwość uzyskania 

kwalifikacji zawodowych poprzez 

udział w szkoleniach 

zawodowych. Przedstawienie 

zasad organizacji i planowania 

działań związanych z 

poszukiwaniem pracy. 

 

 do dnia 19.06.2018r 

       

 

 


